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Расписание занятий 
 

Дни недели группа 

  Смеш.ран (1,5-3г.) 2 младшая (3-4 ) Смеш.дошк (4-6)   Подготовительная  

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1пол. 

дня 
1.Развитие речи 

9.00-9.10 1 подг. 

9.10-9.20 2 подг. 

2.Физкультура 

9.30-9.40 1 подг. 

9.40-9.50 2  подг. 

 

1 Математика 
 9.00-9.15 

2. Музыка 
9.25–9.40  

 

1. Музыка  

9.00-9.20 ср.гр. 

9.00-9.25 ст.гр 

2. Развитие речи 

9.35-9.55 ср.гр. 

9.35-10.00 ст.гр 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Физкультура 

9.40-10.10 

 

2 п.д.     

в
т
о

р
н

и
к

 

1пол. 

дня 
1.Лепка/констр-ние  

9.00-9.10 1 подг. 

9.10-9.20 2 подг  

2.Музыка 

9.30-9.40 

1.Физкультура 

9.00-9.15  

2. Лепка – апп-я. 

9.25–9.40  

 

 

1.Математика 

9.00-9.20 ср.гр. 

9.00-9.25 ст.гр 

2. Физкультура  
9.40-10.00 ср.гр. 

 9.40-10.05 ст.гр 

1.Математика 

9.00-9.30 

2. Лепка-аппликация  
 9.40-10.10 

3. Музыка 

10.20-10.50 

2 п.д.     

ср
ед

а
 

1пол. 

дня 
1.Познание 

(окр.мир) 

9.00-9.10 1 подг. 

9.10-9.20 2 подг. 

2. Физкультура 

9.30-9.40 1 подг. 

9.40-9.50 2  подг. 

1. Познание  

 9.00-9.15  

2. Музыка  
9.25-9.40  

1.  Музыка  

9.00-9.20 ср.гр. 

9.00-9.25 ст.гр 

2. Познание 

9.35-9.55 ср.гр. 

9.35-10.00 ст.гр 

3. Подготовка к об.гр. 
10.10 – 10.35 ст.гр. 

 

1. Познание 

9.00-9.30 

2. Развитие речи 
9.40-10.10 

Физкультура на 

прогулке 

12.00-12.30 

2 п.д.     

ч
ет

в
ер

г
 

1пол. 

дня 
1.Рисование 

9.00-9.10 

2.Физкультура 

9.20-9.30  

1. Физкультура 

9.00-9.15  

2. Рисование  

9.25-9.40  

1. Рисование 

9.00-9.20 ср.гр. 

9.00-9.25 ст.гр 

2. Физкультура 

9.35-9.55 ср.гр. 

9.35-10.00 ст.гр 

3. Математика 

10.10 – 10.35 ст.гр. 

1.Математика 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

Физкультура 

10.20-10.50 

2 п.д.     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1пол. 

дня 
1.Музыка 

9.00-9.10  

2.Развитие речи 

9.20-9.30 1 подг. 

9.30-9.40 2 подг. 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.15  

2. Физкультура 

9.25-9.40  

 

1. Лепка – апп-я. 

9.00-9.20 ср.гр. 

9.00-9.25 ст.гр 

2.Развитие речи 

9.35-10.00 ст.гр 

Физкультура на 

прогулке  

12.00-12.25 

1. Подготовка к об.гр.  
9.00-9.30                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. Музыка 

9.40-10.10 

 

2 п.д.     

итого 10 10 10 (12) 13 
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